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Рекоме11д:щ1111 11.0 пр1шсне111110 средств 1111ди111щуалыrой защиты (n том 
числе м1юrоразовоrо uсnолиоnання) для различных: 1,aтerop11ii rp:iждait 

при рисках 1шф1щ11рощщня COVID-19

l .  В соответствии сани:тарно-эшщемнолоrическлми п.рав:илами СП 
1.3.3 1 1. 8- 1. З  «Безопасность работы с микроорrанизмам1:1 1-11 груп�т 
патоrенности (опасности)» в зависи:-юсти от характера вьmолняемой работы 
по.льзуются следующими тиnа:\!Н защитных косnомов (в том '!исле 
мноrоразшюго применения:); 

I пш - полн.ый защитный костюм, состоящий нз 1<омбинезонu нш1 
пижамы, капюшона (большой косьш.ки), противо,1ум1юг.о халата, ватно­
.марлевой маски (проrnвопылемrо респиратора), 0'!1,ов, резюrоnых перqаток, 
носков, сапог резиновых (оодонепроницвемых бахил), по1юпшцl1 (плюс 
мееwrатый фар1ук и нарукавшtки); 

П тrm - защитный костюм, состоящий ю комбинезона или пюкамы, 
противоqумноrо (бол.ьшого) xaJJaтa, капюшона (большой косынки), ватно­
марлевой маски, резннош,rх перчаток, носков, сапоr резfrновых 
(водонепрошщаемых бахrш или моющейся. закрытой обуви) н ттош:>тенца; 

IП тип - m1жама, ыед1щинский халат, шапочка (большая косынка), 
ваnю-марлевая маска, резиновые перqатки, носки, 11юющаяся обувь и 
полоте1ще; 

[V пш - пижама, мед,щю�сюiй халат, шапо•1ка шш марлеозя косынr<а, 
ватно-марлевая маска, носки, перч.атки, тапочки Иffi{ туфли. 

2. Особенностью защи:rной одеждьr при: рисках 1шфицнр,ован11я
COVI0-19 ,rвшrется об,_13ате11ьное прнменеяия ·средств ющнвидуалънон 
защиты органов дыхания (полноющевых масок, nротнвоrазов, р�1шратороn, 
ватно-марлевь!?( масок) и rтерч.аток. 

3. В зависимост1{ от вида вьшолш1емых раб9т в уоловиях
l?асnростр:шеЕIИЯ covm-·19 профессиона.111,ные группы де..'Щт ,�а слерующие 
категории риска инфицирования вцрусом SARSCoV-2, кртqрый в настоящее 
вре:мя 01·несен ко П группе патоrеннос:rн: 

- '!резвычайно высокого профессионалыюrо риск�; 
- ВЫС(,ЖОГО п.роф<сССИСIН�ьноrо. риска;
- cpeДliero профессионального риска;
- малого профессиональноrо .рио·ка.

4. К лицам чрезвычащю ;з1,1со.кщ'О uрофссс1Jопа.тп,1юго рис;кu, .
которые должны в ходе своей деятелы;1ости rrр1{менятr, .з.ащ11тную одежду I 
типа относ,ятся: 

- сотрудни:ки м.uкробиолоrиqеских .внрусодоrич.ескнх, в ·том числе
прощоодС1:Веш1ых лабораторий, ·выполшuс,щих исследоnателъс1ще.работы с 
вирусом SARSCo V-2, .nиаrности<rесюrе иrifl nроизводственные. ра9оrь1, 
сnsi.з�\нные с выделением SARSCoV<2; 
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сотрудюrки спецна1rизированных инфекцrюн:вых стационаров 
(отделений), имеющие непосредственный контакт с больными COVID- 1 9, 
подтвержденными лабораrорно; 

сотрудю1ки патолоrо-анатомических (судебно-медrщинскюс) 
отделений, выпал няющнх вскрытие трупов людей, поrабших от COVТD- l 9 а 
подготовку к захоронению. 

5. К лицам высокого професси.онадьноrо риска, которые доткны в
ходе своей деятельности применять защитную одежду II тиnа относятся: 

- сотрудни1щ диапюстических лабораторий, проводящих перDич:вые
исследования на COVID- 19; 

- сотрудн:юси скорой (неотло)j(Ной) медицинской помощи;
- сотрудники инфекrщонных отделений меднцннских организаций или 

nерепрофил11рованных медиц1,шсю1Х орrянизаций для провизорноrо 
набюоденшr за подозрителып,1ми па COVID-19; 

сотрудники 1три.емнъLх отделений, медицинских орrанизацJТй, 
оказывающих помощь больным с заболеваниями органов дыхания, 
реа,шмацнонную а спецшurнзироваш1ую помощь; 

сотрудники iюлиюшник и фельдшерско-акушерских пунктов, 
оказывающих мед1щилскую помощь на дому лицам с признаками 
инфекционных заболещшкй; 

- шща, проводящие текущую и заклю'!ительвую дезинфекцюо при
наличил или после убытия больных COVID- 1.9. 

6. К лицам среднего профе_сснощ�лыюго риска, которые долж)'JЫ в
ходе своей деятельности при:менять защи:rну10 одежду 1П-1V тнпа относятся: 

- все медиц1шсюrе ра,ботники, в1щюqая сqтрудню,рв обсервцторрв и
лиц, осущес.твruпощих медищщское наблюдение за кшцшческн здоровым.и 
лицами на до1-1у (III пт); 

- сотрудшпси. сферы хслуr, имеющае не:посредственный ко1:;:111кт с
человеком (клиентом} (шiрнкма.tерскйе, салоны красоты, спа-салоны, 
маJЩКЮрньtе cil!loцы и другие) (JV тил). 

7. К лицuм Fflpкoro nр9.фессиоюшыюrо риска которые додж:ны в
ходе своей де&те.11ыrости лрвмемть защитную одежду, состоящую из средств 
защнты орган.о!! дьtхшj:юi. (�ratoк) и перqаток относятся: лица, 
nрофесси.ональнал деятслыюсть ·которых связана с контакrамн большого 
•шСJТа щодей.: персонал торготiых це_н:rррв и магазинов, работники сферы услуг 
(за 11сключен:иеr.1 категории. :��иц, перечисленю,Lх в пунь.-те 7), объе-.-тов
культуры (выстаnо�тные залы, теаwь.1 И другие места массового nосещелня:
люде.и), транспорта и трансщ1ртных ;•злов, федеральных opratroв
испол�,пrrельной власти (ФОИВ), оказывающих кон.сулr.тационiiуiо nомqщь н
ВЬЦIОЛНi!lОЩИХ КОfТТJJОЛЬF!с>;-надзор)'!Ые ,фут1кц,ш (приложение 2).

8. Пр,t.исщщьзошш�ur,;�ащи.тной одежды мноrоразоuого прю,1снения
НеОбХОДИМО Четко ВЪ1Т10$.Я.Т(i тр·ерО!µ!НИЯ ДО вре,1,1;1ш ЭКСПЛусп::ЩfЩ, лор�rдку 
сбора И обеззаражи!!аIЩЯ (nрИТТОЖ�НИе 3), 










